
 

 

 

 

 

 

 

Na het succes van de vorige editie organiseren we opnieuw een 

sfeervolle wandel- en fietstocht doorheen het prachtige 

Pajottenland. Geniet nadien van een verfrissend drankje, een 

heerlijk bord spaghetti, lekkere croque en/of een smakelijk 

dessertje. 

• Wandel: 5,5 km – 8 km – 12 km 

• Fiets: 40 km 

• Inschrijving: ter plaatse (Deelname: vrije gift) 

 

• Spaghetti & croque: Bar & keuken open 8u – 20u 

 

 

 

  Samen kleuren we de toekomst 

De afgelopen vastenperiode stond in het teken van 

enorme solidariteit en actie. Terwijl wij door het land 

trokken om met onze presentaties het verhaal van de 

kinderen in Kenia te delen, voelden we overal een 

hartverwarmende betrokkenheid. 

We willen alle scholen en verenigingen die de 

afgelopen maand een actie hebben opgezet voor 

Rainbow4Kids van harte bedanken. 

Dankjewel aan de scholen voor de warme ontvangst tijdens de PowerPointvoorstellingen; we 

vonden het ontzettend fijn om de leerlingen te mogen inspireren. En een dikke merci aan de 

verenigingen voor hun onmisbare inzet en bijdragen. 

Samen geven we deze kinderen opnieuw hoop en een glimlach. Asante sana! 
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                If you can dream it, you can do it 

SAVE THE DATE: Onze 2de happening in het Pajottenland 

Vastenactie 



 

Soms zeggen feiten meer dan duizend woorden. Vandaag willen we jullie een stukje 

meenemen in de wereld van onze kinderen en het project waar we samen aan bouwen.  

Wist je dat jouw steun elke dag weer het verschil maakt?  

Wist je dat… 

• Een lege maag niet kan leren? Voor veel kinderen is de 

warme maaltijd op school het verschil tussen honger hebben en 

met energie in de klas zitten. Zonder dit bord eten is concentratie 

simpelweg onmogelijk. 

 

• Het vullen van de magen €650 per week kost? Dit is het 

bedrag dat wekelijks nodig is om alle kinderen van een gezonde 

schoolmaaltijd te voorzien. Elke euro van dit budget gaat 

rechtstreeks naar het eten voor de leerlingen. 

 

• De weg naar school een hele reis is? Sommige kinderen leggen elke dag te voet lange 

afstanden af, puur voor die ene kans op onderwijs en een goede maaltijd. 

 

• Onderwijs de cirkel doorbreekt? Het is wetenschappelijk bewezen dat onderwijs een 

van de krachtigste middelen is om structurele armoede te verslaan. 

 

• De motor in België draait? Projecten zoals Rainbow4Kids zijn mogelijk dankzij de inzet 

van vrijwilligers en sympathisanten hier bij ons. Jullie maken dit werk mogelijk! 

 

• Kleine acties een grote impact hebben? Of het nu een kleine gift is, het meehelpen 

aan een activiteit of het delen van ons verhaal: elke stap helpt om deze kinderen een 

hoopvolle toekomst te geven. 

 

Samen zorgen we voor een toekomst die begint met een glimlach én een volle maag. 

 

 

 

 

 

 

Een blik achter de schermen bij Rainbow4Kids 🌈 

 



 

1. Wat zijn mijn beste herinneringen aan R4K? 

Mijn beste herinneringen zijn toen we op vrijdagen 

naar het strand konden gaan om voetbal te spelen 

en op die dag ook een lekkere maaltijd konden 

eten. Ook ik en mijn vriend Patience behaalden 

een hoge score van 98% in wiskunde, een record 

dat nooit vergeten zal worden.  

2. Wie was mijn favoriete leraar en waarom? 

Mijn favoriete leraar was mevrouw Fidelis 

vanwege haar moederlijke liefde die ze mij gaf 

tijdens mijn tijd op R4K.  

3. Wat waren mijn favoriete activiteiten op school? 

Mijn favoriete activiteiten waren tijdens de speeltijd voetbal spelen en tijdens de vrije tijd 

romans en verhalenboeken lezen, wat echt leuk en motiverend was.  

4. Wat maakte R4K speciaal voor mij? 

Het voelde speciaal omdat de leraren en het personeel ons op een vriendelijke manier 

behandelden en ons behandelden zoals ouders hun kinderen behandelen, met ouderlijke 

liefde.  

5. Wat heb ik geleerd op R4K dat mij vandaag in het leven helpt? 

R4K heeft mij geleerd om liefde te tonen aan de armen en mensen in nood, ook aan mensen 

uit moeilijke achtergronden, en om meelevend te zijn omdat we elkaar allemaal nodig 

hebben. Ze hebben ons ook heel goed lesgegeven, vooral in Engels en wiskunde, wat mij 

vandaag helpt bij het omgaan met mensen en het begrijpen van eenvoudige wiskunde en hoe 

de wereld werkt.  

6. Wat herinner ik me het meest van mijn eerste dag op R4K? 

Ik was heel blij toen ik naar een nieuwe school ging die goed gebouwd was en een veel betere 

structuur had dan mijn vorige school (Herman).  

7. Heb ik nog contact met vrienden van school? 

Ja, ik heb nog steeds contact met sommige van mijn beste schoolvrienden, omdat sommigen 

vroeger mijn buren waren. Het is echt leuk dat we samen naar school gingen en in dezelfde 

buurt woonden.  

 

 

Oud-leerling, David Kaunda, aan het woord 



8. Als ik R4K in 3 woorden zou moeten beschrijven, wat zou dat zijn? 

Ik waardeerde en hield van mijn tijd hier. Mijn zes jaar op R4K waren echt heel fijn, dus ik 

vond het leuk om deel uit te maken van de Rainbow-familie.  

9. Wat was het speciale moment dat mij overkwam op R4K? 

Het speciale moment was toen we nieuwe gasten naar onze school zagen komen, waar we 

liedjes van vreugde konden zingen. Ook toen we feest hadden en ik twee keer werd 

geselecteerd om andere leerlingen te vertegenwoordigen in de acrobatenvoorstelling. Dat 

waren momenten die ik niet zal vergeten. 

Ook herinner ik me hoe mijn moeder overleed toen ik op school zat. Op die dag had ik de 

keuze om thuis te blijven omdat ik ziek was, maar ik koos ervoor om naar school te gaan. 

Daarmee liet ik mijn doorzettingsvermogen zien in mijn studie, en hoe de leraren op het 

nieuws reageerden was achteraf echt heel mooi. 

Slotwoord van David 

Dank u mama en papa Rainbow en het hele Rainbow4Kids team voor wat jullie tot nu toe 

hebben gedaan voor ons die naar Rainbow School gingen. De momenten en de tijd die we op 

Rainbow hadden, waren echt geweldig. Als ik vandaag een wens mocht doen, zou ik wensen 

om mijn tijd daar terug te krijgen, maar het is nu allemaal voorbij en we zijn volwassen 

geworden. 

Dus aarzel nooit om goed te doen en blijf goed doen, ook al zijn er mensen die veel praten en 

je naar beneden proberen te halen zodat je geen goed doet. Dus GEEF NOOIT OP. 

 

 

 

We communiceren het vaakst via Facebook, dus volg en like onze pagina 

om op de hoogte te blijven van alle acties, updates en nieuwtjes. 

Om onze eigen communicatie vlot en correct te houden, vragen we alle sponsors bovendien 

om eventuele adres- of gegevenswijzigingen door te geven via dany@rainbow4kids.be. Zo 

blijft onze database up-to-date en kunnen we jullie altijd bereiken. 

Blijf in contact 


